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Wiesbaden, Rheingau-Taunus-Kreis, 31. August 2009 

 

Bio-Brotbox Aktion 2009 schwimmt mit Weltmeisterin An-

gela Maurer auf der Erfolgswelle: Zum Schulstart gibt es 

wieder ein gesundes Frühstück für über 4.000 Erstklässler 

in Wiesbaden und im Rheingau-Taunus-Kreis.  

 

Auch in diesem Jahr erhalten über 4.000 Erstklässler wieder 

eine Bio-Brotbox - gefüllt mit leckeren und gesunden Bio-

Produkten. Am 1. September wird das gesunde Frühstück an 

rund 70 Grundschulen in Wiesbaden und im Rheingau-Taunus-

Kreis verteilt. Die frisch gebackene Weltmeisterin im Lang-

streckenschwimmen über 25 km, Angela Maurer, hilft am 31. 

August bei der großen Packaktion: Damit setzt sich die erfolg-

reiche Schwimmerin aus Wiesbaden aktiv für gesunde Ernäh-

rung und Bewegung ein. Mit der Aktion soll möglichst allen 

Schülerinnen und Schülern der 1. Klassen ein gesunder und er-

folgreicher Start ins neue Schuljahr ermöglicht werden.  

 

Unter der Schirmherrschaft von Oberbürgermeister Dr. Helmut Müller 

für die Landeshauptstadt Wiesbaden, des Landrats Burkhard Albers für 

den Rheingau-Taunus-Kreis und der Schul- und Gesundheitsdezernen-

tin Wiesbadens, Stadträtin Rose-Lore Scholz, will die Bio-Brotbox Initi-

ative Schüler, Lehrer und Eltern auf die Bedeutung eines gesunden und 

ausgewogenen Frühstücks aufmerksam machen:  

 

„Wir wollen die Erstklässler möglichst früh daran gewöhnen, ein aus-

gewogenes Frühstück zum festen Bestandteil ihres Schulalltags zu ma-

chen“, so Rose-Lore Scholz. Auch Landrat Burkhard Albers wünscht 

sich mit der Aktion einen Denkanstoß für Schüler und ihre Eltern: „Mit 

der Bio-Brotbox Aktion wollen wir darauf aufmerksam machen, wie 
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wichtig eine gesunde und ausgewogene Ernährung unserer Kinder ist. 

Zugleich wollen wir dafür werben, dass Schülerinnen und Schüler ent-

weder zu Hause frühstücken, bevor sie in die Schule gehen oder mit 

einem Pausenbrot kommen, zu dem am besten auch frisches Obst und 

Gemüse gehören.“ 

 

Bei der großen Packaktion am 31. August in den Räumen der Ge-

schwister-Scholl-Schule in Wiesbaden sorgen neben der Schwimm-

Weltmeisterin Angela Maurer viele freiwillige Helfer dafür, dass alle 

Erstklässler am nächsten Tag eine gesunde Brotbox mit frischen Bio-

Produkten in den Händen halten. Ab 12:00 Uhr werden die Boxen mit 

über 4.000 Scheiben Vollkornbrot, frischen Möhren, Müslipackungen, 

Teebeuteln, Rosinen, Vanille-Drinks, Leberwurst und Gutscheinen für 

einen Liter Vollmilch bestückt. Als ganz besondere Überraschung wird 

dabei jeder Brotbox auch ein Gutschein für zwei Eintrittskarten des SV 

Wehen Wiesbaden beigelegt. 

 

Am Dienstag, den 1. September 2009, liefert die Firma TNT Express 

als Logistikpartner die Brotboxen im Laufe des Vormittags an 69 

Grundschulen in Wiesbaden und im Rheingau-Taunus-Kreis aus. Land-

rat Burkhard Albers verteilt die Brotboxen im Rahmen eines gemein-

samen Schulfrühstücks an alle Erstklässler der Grundschule „Auf der 

Au“ in Idstein (10.15 Uhr, Auf der Au 34, 65510 Idstein, Raum 08). 

Parallel hierzu übergibt Jaqueline Brand (Staatliches Schulamt für den 

Rheingau-Taunus-Kreis und die Landeshauptstadt Wiesbaden) die 

Brotboxen an die Schülerinnen und Schüler der Wiesbadener Krautgar-

tenschule Im Sampel (10.15 Uhr, Steinernstraße 54, 55246 Mainz-

Kostheim, Aula, 1. Stock). 

 

Zahlreiche Unternehmen aus der Naturkostbranche übernehmen sozia-

les Engagement und sorgen dafür, dass die Bio-Brotbox mit gesunden 

Bio-Produkten gefüllt wird. Folgende Unternehmen unterstützen die 

Bio-Brotbox Aktion und stellen ihre Produkte zur Verfügung: Kaiser. 
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Die Vollkornbäckerei GmbH, Novum Das Gemüseabo e. K., denn's 

Biomarkt GmbH, neuform - Vereinigung deutscher Reformhäuser e. G., 

Ökoland GmbH Nord, Provamel, Ulrich Walter GmbH und die Sonnentor 

Kräuterhandels GmbH. Die Agentur KESSLER Kommunikationsberatung 

aus Wiesbaden übernimmt wieder die gesamte Organisation und 

Durchführung der Aktion. 

 

Die erste Bio-Brotbox Aktion startete vor sieben Jahren auf Initiative 

der damaligen Bundesministerin für Verbraucherschutz, Ernährung und 

Landwirtschaft, Renate Künast. Alle regionalen Bio-Brotbox Initiativen 

werden in Kooperation mit der Bio-Brotbox gGmbH und der bundes-

weiten Informationsstelle Bio-Brotbox umgesetzt. Im Rahmen der Bio-

Brotbox Aktion werden dieses Jahr bundesweit in 14 Bundesländern ca. 

166.000 Brotboxen an Erstklässler verteilt. Mittlerweile unterstützen 

40 Initiativen in ganz Deutschland das Erfolgsprojekt Bio-Brotbox. 

 

Durch die Bio-Brotbox Aktion sollen die Kinder gleich zu Schulbeginn 

die Erfahrung machen, dass gesunde Ernährung Spaß macht und 

schmeckt. Eltern, Lehrer und Schüler werden darüber informiert, wo 

man in ihrer Gegend gesunde und biologische Lebensmittel einkaufen 

kann. Gleichzeitig will die Bio-Brotbox die Eltern dazu motivieren, ihren 

Kindern regelmäßig ein gesundes Pausenbrot mitzugeben, damit die 

ABC-Schützen jeden Morgen mit einer gefüllten Brotbox in den Schul-

tag starten. 

 

- Abdruck honorarfrei – Belegexemplar erbeten - 
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Redaktion:  

KESSLER Kommunikationsberatung 

Ansprechpartner: Johannes Keßler, Isabel Neumann 

Wilhelminenstraße 29, 65193 Wiesbaden 

T 0611-880964-0, F 0611-880964-20 

Handy: 0172-6115282 

E-mail: i.neumann@kessler-kommunikation.de  

 

Bundesweite Informationsstelle der Bio-Brotbox: 

c/o Bundesverband Naturkost Naturwaren Herstellung und Handel e.V. 

Ansprechpartnerin: Annette Mörler 

Albrechtstraße 22, 10117 Berlin 

T 030 - 288 799-59, F 030 - 8471224-40 

E-Mail: info@bio-brotbox.de 

www.biobrotbox.de 


